
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ «ДНК РОССИИ»  

5-6 КЛАССЫ 

Рабочая программа курса «Духовно-нравственная культура России» составлена на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих программы общего образования;  

 Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

гимназии №1 для обучающихся 5-9 классов; 

 Рабочей программы воспитания МБОУ гимназии №1 на 2026-2027 учебный год; 

 Календарного учебного графика работы МБОУ гимназии №1 на 2026-2027 

учебный год; 

 Учебного плана МБОУ гимназии №1 на 2026-2027 учебный год. 

ЦЕЛЬ изучения предмета «Духовно-нравственная культура России»: 

формирование у обучающихся основ традиционных российских духовно-

нравственных ценностей посредством изучения жизненного пути отечественных 

государственных и общественных деятелей, выдающихся представителей нашей 

культуры, ученых, военных, в том числе героев специальной военной операции. 

Осмысление их примера будет содействовать самопознанию обучающихся и 

сознательному определению ими своих ценностных ориентиров путем сравнения 

собственной нравственной позиции с идеалами и историческими примерами служения 

Отечеству. 

ЗАДАЧИ: 

 совершенствование способности к восприятию накопленной разными народами духовно-

нравственной культуры; 

 осознание того, что человеческое общество и конкретный индивид могут благополучно 

существовать и развиваться, если стремятся к нравственному самосовершенствованию, 

проявляют готовность к духовному саморазвитию;  

 углубление и расширение представлений о том, что общечеловеческие ценности 

родились, хранятся и передаются от поколения к поколению через этнические, 

культурные, семейные традиции, общенациональные и межнациональные отношения, 

религиозные верования;  

 осознание того, что духовно-нравственная культура современного человека имеет истоки 

в повседневной жизни, в народном эпосе, фольклорных праздниках, религиозных обрядах 

и др.;  

 становление внутренних установок личности, ценностных ориентаций, убеждения в том, 

что отношение к члену общества определяется не его принадлежностью к определённому 

этносу, не его религиозными убеждениями, а нравственным характером поведения и 

деятельности, чувством любви к своей родине, уважения к народам, населяющим её, к их 

культуре и традициям. 

Программа обеспечивает достижение выпускниками основной школы определённых 

личностных, метапредметных и предметных  результатов. 



ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Первая группа отражает изменения, которые должны произойти в личности субъекта 

обучения. Это: 

 осознание своей принадлежности к народу, национальности, стране, государству; чувство 

привязанности и любви к малой родине, гордости за своё Отечество, российский народ и 

историю России (элементы гражданской идентичности); принятие норм нравственного 

поведения;  

 проявление гуманного отношения, толерантности к    людям, правильного взаимодействие 

в совместной деятельности, независимо от возраста, национальности, вероисповедания 

участников диалога или деятельности; стремление к развитию интеллектуальных, 

нравственных, эстетических потребностей. 

Вторая группа результатов определяет социальную позицию школьника, 

сформированность его ценностного взгляда на окружающий мир: 

 понимание особой роли многонациональной России в современном мире; формирование 

ценностей многонационального российского общества;  

 воспитание уважительного отношения к своей стране, её истории, любви к родному краю, 

своей семье;  

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 владение коммуникативной деятельностью, активное и адекватное использование речевых 

средств для решения задач общения с учётом особенностей собеседников и ситуации 

общения (готовность слушать собеседника и вести диалог; излагать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения, оценивать события, изложенные в текстах разных 

видов и жанров);  

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, в том числе 

религиозного характера; способность работать с информацией, представленной в разных 

формах;  

 овладение методами познания, логическими действиями и операциями (сравнение, анализ, 

обобщение, построение рассуждений);  

 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; умение строить 

совместную деятельность в соответствии с учебной задачей и культурой коллективного 

труда. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о российской 

многонациональной культуре, отдельных особенностях традиционных религий России;  

 использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности;  

 расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование умения 

воспринимать мир не только рационально, но и образно. 

В 2026-2027 учебном году в гимназии курс «ДНК России» реализуется в 5 классе в объеме 

1 часа в неделю (34 часа в год), в 6 классе – 1 час в неделю (34 часа в год). Количество 

часов увеличено за счет части учебного плана формируемой образовательной 

организацией.  



СОДЕРЖАНИЕ: 

5 класс 

1. Введелние. Что такое духовно-нравственная культура (2 часа) 

2. Россия – наша Родина (8 часов) 

3. Патриотизм-источник духовной силы народа (6 часов) 

4. Нравственный идеал человека в традиционных религиях (4 часа) 

5. Семья – хранитель духовно-нравственных ценностей (2 часа) 

6. Важнейшие нравственные категории (4 часа) 

7.  Нравственные и духовные ориентиры отношений людей в обществе. (2 часа) 

8. Труд как ценность: от усилий к достижениям. (2 часа) 

9. Обобщающее повторение (2 часа) 

Резервное время – 2 часа 

6 класс 

1. Введелние. Россия - Родина, страна, государство. (1 час) 

2. Россия – наша страна (2 часа) 

3. Патриотизм - активная жизненная позиция личности (4 часа) 

4. Подвижники и миссионеры в традиционных религиях России. (3 часа) 

5. Семья – хранитель духовно-нравственных ценностей (2 часа) 

6. Нравственные основы поведения (3 часа) 

7.  Справедливость, милосердие и благотворительность - основание российского 

общества. (3 часа) 

8. Права и обязанности человека и гражданина. (2 часа) 

9. Труд на благо общества (5 часов) 

10. Образованеие – ценность для человека и общества (2 часа) 

11. Позитивное отношение к жизни (2 часа) 

12. Историческая память и преемственность поколений (3 часа) 

13. Обобщающее повторение (2 часа) 

 

ФОРМЫ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

фронтальный опрос, индивидуальная работа, дифференцированная самостоятельная 

работа, дифференцированная проверочная работа,  тестовый контроль, творческие работы. 

 

 


