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Пояснительная записка 

Учебный курс «Индивидуальный проект» представляет собой обязательную особую 

форму организации деятельности (учебное исследование или учебный проект) и входит в 

учебные планы и индивидуальные учебные планы (ИУП) учащихся на уровне среднего 

общего образования. 

Рабочая программа по курсу «Индивидуальный проект» для 11 классов 

разработана на основе : 

  - Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих программы общего образования, в 2026-2027 учебном году;  

 Календарного учебного графика работы МБОУ гимназии №1 на 2026-2027 

учебный год; 

 Рабочей программы воспитания МБОУ гимназии №1 на 2026-2027 учебный год; 

 Учебного плана МБОУ гимназии №1 на 2026-2027 учебный год. 

Цель: формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации 

обучающимися результатов исследования, индивидуального проекта, направленного на 

решение научной, личностной и (или) социально значимой проблемы. 

Задачи 

 реализация требований ФГОС СОО к личностным и метапредметным результатам 

освоения основной образовательной программы; 

 формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения 

методов, технологий и форм организации проектной и учебной-исследовательской 

деятельности для достижения практико-ориентированнных результатов 

образования; 

 повышения эффективности освоения обучающимися основной образовательной 

программы, а также усвоения знаний и учебных действий. 

Основная функция данной формы деятельности – это развитие метапредметных умений, а 

также исследовательской компетентности, предпрофессиональных навыков и творческих 

способностей в соответствии с интересами и склонностями учащегося. 

Индивидуальный проект выполняется старшеклассником в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен 

в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта – 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного, игрового – в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.05.2012 № 413, и положением об индивидуальном проекте в образовательной 

организации. 

Планируемые личностные результаты включают: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению; 

 сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной 

деятельности; 

 систему значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых 

установок, отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, 

антикоррупционное мировоззрение, правосознание, экологическую культуру, 
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способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию 

российской гражданской идентичности в поликультурном социуме. 

Планируемые метапредметные результаты включают: 

 освоенные межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные), способность их использования в познавательной и 

социальной практике; 

 самостоятельность в планировании и осуществлении учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками; 

 способность к построению индивидуальной образовательной траектории, владение 

навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной деятельности. 

Планируемые предметные результаты: 

 умения, специфические для данной предметной области, виды деятельности по 

получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и 

применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях; 

 владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. 

В результате освоения учебного курса «Индивидуальный проект» у обучающегося 

сформируются: 

 навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического 

мышления; 

 способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

 навыки проектной деятельности, а также самостоятельного применения приобретенных 

знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания одного 

или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

 способность ставить цели и формулировать гипотезу исследования, планировать 

работу, выбирать и интерпретировать необходимую информацию, структурировать и 

аргументировать результаты исследования на основе собранных данных; 

 системные представления и опыт применения методов, технологий и форм организации 

проектной и учебно-исследовательской деятельности для достижения практико-

ориентированных результатов образования; 

 навыки разработки, реализации и общественной презентации результатов 

исследования, индивидуального проекта, направленного на решение научной, 

личностно и (или) социально значимой проблемы; 

 навыки участия в различных формах организации учебно-исследовательской и 

проектной деятельности (творческие конкурсы, научные общества, научно-

практические конференции, олимпиады, национальные образовательные программы и 

другие формы), возможность получения практико-ориентированного результата; 

 умения определять и реализовывать практическую направленность проводимых 

исследований; 

 научный тип мышления, компетентность в предметных областях, учебно-

исследовательской, проектной и социальной деятельности. 

 

1. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Введение. Особенности проектной деятельности. Основные требования к 

исследованию. 

Раздел 1 Теоретические основы исследовательской и проектной 

деятельности. 

 1.1 Общая характеристика  проектной и исследовательской деятельности. 



Основные технологические подходы. Особенности монопроекта и 

межпредметного проекта. Учебный проект. Определение темы проекта. Определение 

цели, задач проекта. Этапы работы над проектом. Волонтерский или социальный проект. 

1.2Методы исследования. Технология составления плана работы. Виды 

источников информации.  Алгоритм работы с литературой. Алгоритм работы с ресурсами 

Интернета.  Составление глоссария по теме исследования. Что такое плагиат и как его 

избегать в своей работе.  

1.3Алгоритм проектной и исследовательской деятельности. 

 (презентаций, защиты, творческих отчетов, просмотров).  

Раздел 2. «Мониторинг проектной деятельности». 

Работа над проектом. Технология презентации. Создание компьютерной 

презентации.   Навыки монологической речи. Аргументирующая речь. Умение отвечать на 

незапланированные вопросы. Составление архива проекта. Публичное выступление на 

трибуне и личность. Главные предпосылки успеха публичного выступления. Подготовка 

авторского доклада. Представление работы, предзащита проекта. Корректировка проекта с 

учетом рекомендаций. 

 

 

Тематическое планирование 11 класс, 1 час в неделю, 34 часов в год. 

 

№ 

п/

п  

 

Наименован

ие разделов 

и тем 

программы  

 

Количество часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 

Все

го  

 

Контроль

ные 

работы  

 

Практичес

кие 

работы  

 

1 

Введение. 

Теоретические 

основы 

исследователь

ской и 

проектной 

деятельности. 

4 
 

 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a4c8bedc 

file:///D:/USER/Desktop/6654

8480.pdf 

2 

Мониторинг 

проектной 

деятельности. 
18 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a4c8bedc 

file:///D:/USER/Desktop/6654

8480.pdf 

3 

Управление 

завершением 

проектов, 

курсовых и 

исследователь

ских работ 

5   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a4c8bedc 

file:///D:/USER/Desktop/6654

8480.pdf 

4 
Публичная 

защита 
7 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/a4c8bedc 

Структура исследовательской работы, критерии оценки. Введение, основная часть 

научного исследования. Графические материалы проекта: виды, технология, требования к 

оформлению. Тезисы.  Цитирование.  Способы оформления конечных результатов 

индивидуального проекта 

https://m.edsoo.ru/a4c8bedc
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результатов 

проектной 

деятельности 

file:///D:/USER/Desktop/6654

8480.pdf 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34   2  0   
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